Program for var/sommar 2025

Lordag 22 mars

Traningsdag i Tidaholm, fér ungdomar 13 ar och aldre, men dven vuxna

Tisdag 25 mars

Varupptakt i Skene, traning + info

Tisdag 1 april

Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning i Satila

Tisdag 8 april

Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning i Skene + nybérjarkurs Skene

Torsdag 10 april

OL-traning hos OK Mark — Tekniktraning for 11 ar och aldre gul, orange o svart

Lordag 12 april

Orienteringstavling i Lidkoping (Lidkopings VSK), Vastgotatoppen

Tisdag 15 april

Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning i Satila + nybsrjarkurs Skene och Réven

Fredag 18 april

Orienteringstavling i Akulla, Varberg (FK Friskus)

Mandag 21 april

Orienteringstavling i Fjaras (Fjaras AIK och OK Loftan)

Tisdag 22 april

Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning i Skene + nybérjarkurs Skene och Réven

Torsdag 24 april

OL-traning hos OK Raven — Tekniktraning for 11 ar och aldre gul, orange o svart

Lérdag 26 april

Orienteringstavling i Tranemo (OK Tranan)

Tisdag 29 april

Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning i Satila + nybsrjarkurs Skene och Réven

Torsdag 1 maj

Orienteringstavling i Bollebygd (OK Orinto) + nybérjarkurs Skene

Tisdag 6 maj

Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning i Skene + nybsrjarkurs Raven

Torsdag 8 maj

Dag 7:an i Viskafors (Rydboholms SK) vit, gul, orange o svart

S6ndag 11 maj

Orienteringstavling i Gallstad (Gallstadbygdens SOK)

Tisdag 13 maj

Skogsmatchen, Bollebygd (OK Orinto) +nybsriarkurs Raven

Torsdag 15 maj

OL-traning hos Skene SolS — Tekniktraning for 11 ar och aldre gul, orange o svart

S6ndag 18 maj

Orienteringstavling i Bredared, sprint (Bredareds IF)

Tisdag 20 maj

Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning i Satila

Torsdag 22 maj

Dag 7:an i Boras (IK Ymer) vit, gul, orange o svart

Sondag 25 maj

Orienteringstavling i Bollebygd, DM sprint (OK QOrinto), Vastgotatoppen

Tisdag 27 maj

Skogsmatchen Skene (Skene SolS)

Tisdag 3 juni

Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning i Satila

Torsdag 5 juni

Dag 7:an i Bredared (Bredareds IF) vit, gul, orange o svart

L6 8 - sO 8 juni

Klubblager i Skara, med Sommarlandssprinten i Skara sommarland

S6 15 —-to 19 juni

O-camp, OL-lager for ungdomar i Tangahed/Vargarda. For 13 - 18 ar

Tisdag 17 juni

Orienteringsstafett i Satila, Minitjoget (OK Raven)

Onsdag 2 juli

Sommarorientering i Skene (Skene SolS)

L5 5 — s6 6 juli

Tjoget, orienteringsstafett i Emmaboda/Lessebo i Smaland

L6 11 —s6 13 juli

Hallands 3-dagars, OL-tavling i norra Halland. Delta nagon dag eller hela helgen

MR1 165 26 juli

O-ringen, orienteringstavling i Jonkoping. Delta nagon dag eller heIa(e‘c‘an‘Jb
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Oversiktligt program fér hést/vinter 2025

Tisdagar 19 augusti — 7 oktober, Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxentraning

Tisdagar 26 augusti — 9 september, Vuxenkurs — Lar dig orientera

Tisdagar 14 oktober — 16 december, Inomhustraning/loptraning

Fr 1-106 2 augusti

Ungdomens 10-mila, orienteringsstafett i Skovde

Séndag 17 augusti

Orienteringstavling i Falkoping (Falkopings AlK), Vastgotatoppen

Lordag 23 augusti Klubbmasterskap i sprint, Markbygdens OK, preliminart

Sondag 24 augusti | Orienteringstavling i Alingsas (OK Skogshjortarna)

Lordag 6 sept Orienteringstavling i Boras, DM medel (Bredareds IF), Vastgotatoppen
Séndag 7 sept Orienteringsstafett i Boras, DM (Hestra IF)

Fredag 19 sept

Orienteringstavling i Satila, DM Natt (OK Raven)

Séndag 21 sept

Orienteringstavling i Rydboholm, DM lang (Rydboholms SK)

Séndag 28 sept Orienteringstavling i Ulricehamn (Ulricehamns OK)
L6 11 —s06 12 okt 25-manna, orienteringsstafett i Stockholm
Tisdag 28 okt Orientering vid SolS-stugan i Skene, Nattrdvarnas natt

Fredag 7 nov

Orienteringstavling vid Boras Arena (Boras GIF), Sprint by Night

Lordag 8 nov

Orienteringstavling vid Boras Arena (Hestra IF), Downbhill
Klubblager i Boras, fran lordag till sondag

Séndag 9 nov

Orienteringstavling i Boras djurpark (IK Ymer), Zoo-orienteringen

Kontaktuppgifter till ungdomsledarna i Skene SolS

Bertil Akesson 070 6779806 akesson.bertil@telia.com

Helena Blomqvist 070 3005943 helenablomqvist@telia.com
Marcus Ragnarsson 072 3005488 marcus.ragnarsson@hotmail.com
Marita Larsson 073 0576112 anne_marita_larsson@yahoo.se
Martin Granat 0709355368 kattekullaaspelund@gmail.com

Kontaktuppgifter till ungdomsledarna i OK Raven

Sofia Sérgvist 073 0826602 sofia.sorqvist@telia.com
Olle Sorqvist 0709305178 olle.sorgvist@telia.com
Anders Fagerlind 070 2469168 anders_fagerlind@hotmail.com

Anders Sandberg 0704313228 jarryd66@gmail.com
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