
Program för hösten 2026  

Tisdag 18 augusti Ungdoms/vuxenträning i Skene + info om hösten 

Torsdag 20 aug Ungdoms/vuxenträning, från 11 år, i Sätila gul, orange o svart 

Tisdag 25 aug Ungdoms/vuxenträning i Sätila 

Torsdag 27 aug Ungdoms/vuxenträning i Viskafors (Rydboholms SK) 

Lördag 29 aug Tävling i Istrum, DM medel (Istrums SK), Västgötatoppen 

Söndag 30 aug Stafett i Skövde, DM stafett (IF Hagen) 

Tisdag 1 september Ungdoms/vuxenträning i Skene + vuxenkurs 

Torsdag 3 sept Ungdoms/vuxenträning, från 11 år, i Örby gul, orange o svart  

Söndag 6 sept Tävling i Falköping, DM lång (Falköpings AIK), Västgötatoppen 

Tisdag 8 sept Ungdoms/vuxenträning i Sätila + vuxenkurs 

Torsdag 10 sept Ungdoms/vuxenträning, från 11 år, i Rävlanda (OK Orinto) vit, gul, orange o svart 

Lördag 12 sept Tävling i Bredared (Bredareds IF) 

Tisdag 15 sept Ungdoms/vuxenträning i Skene – Skogsmatchen med OK Orinto + vuxenkurs 

Torsdag 17 sept  Ungdoms/vuxenträning, från 11 år, i Sätila gul, orange o svart 

Lö 19 – sö 20 sept Ungdomsläger i Lidköping, Bacho cup 

Tisdag 22 sept Ungdoms/vuxenträning i Sätila 

Torsdag 24 sept Ungdoms/vuxenträning, från 11 år, i Skene gul, orange o svart 

Söndag 27 sept Tävling i Alingsås (OK Skogshjortarna) 

Tisdag 29 sept Ungdoms/vuxenträning i Rävlanda/Bollebygd - Skogsmatchen med OK Orinto 

Tisdag 6 oktober Ungdoms/vuxenträning i Skene 

Lör 10 – sön 11 okt 25-manna, stafett i Stockholm 

Tisdag 13 oktober Ungdoms/vuxenträning i Sätila 

Fr 16 – sö 18 okt Daladubbeln, gemensam resa till Falun, stafett, från 10 år 

Tisdag 20 oktober  Ungdoms/vuxenträning i Sätila 

Tisdag 27 oktober Ungdoms/vuxenträning i Skene – Natträvarnas natt 

Tisdag 3 november Inomhusträning/löpträning, Ängshallen Skene 

Fredag 6 nov Tävling vid Borås Arena, Sprint by Night (Borås GIF), 

Lördag 7 nov Tävling vid Borås Arena, Downhill (Hestra IF) + Indoor (Bredareds IF) 

Söndag 8 nov Tävling i Borås djurpark, Zoo-orienteringen (IK Ymer) 

Tisdag 10 nov Inomhusträning/löpträning, Ängshallen Skene 

Tisdag 17 nov Inomhusträning/löpträning, Ängshallen Skene 

Tisdag 24 nov Inomhusträning/löpträning, Ängshallen Skene 

Tisdag 1 december Inomhusträning/löpträning, Ängshallen Skene 

Tisdag 8 dec Inomhusträning/löpträning, Ängshallen Skene 

Tisdag 15 dec Inomhusträning/löpträning, Ängshallen Skene 

Måndag 28 dec Indoor (FK Herkules) 



Fredagar från och med 4 september, 17.00-18-00 löpträning inomhus i Ryahallen, Borås, ihop 
med Borås-klubbarna 

Varannan söndag från och med 22 november (udda veckor), 10.00 löpträning vid SoIS-stugan 
med bastu och fika efteråt 

Översiktligt program för vår/sommar 2027 

Tisdagar 12 januari – 9 mars, Inomhusträning/löpträning, Ängshallen Skene  

Tisdagar 16 mars – 1 juni, Markbygdens gemensamma ungdoms/vuxenträning  

Lördag 27 mars Tävling i Varberg (OK Nackhe) 

Måndag 29 mars Tävling i Fjärås (Fjärås AIK och OK Löftan) 

Fredag 2 april Tävling i Sätila, natt (OK Räven) 

Lördag 3 april Tävling i Älvsåker (IK Uven) 

Lördag 10 april Stafett i Landvetter/Partille (OK Landehof och Sävedalens AIK) 

Lördag 1 maj Tävling i Rydboholm (Rydboholms SK) 

Lördag 8 maj Tävling i Gällstad (Gällstadsbygdens SOK) 

Söndag 9 maj Tävling i Bollebygd (OK Orinto) 

Söndag 16 maj Tävling i Vargön, DM Sprint 

Lördag 5 juni Kinnekullesprinten, tävling i Hällekis 

Söndag 6 juni Sommarlandssprinten, tävling i Skara Sommarland 

Lör 3 - sön 4 juli Tjoget, stafett i Emmaboda/Lessebo i Småland 

Fre 16 – sön 18 juli Hallands 3-dagars, tävling i Halmstad 

Fre 6 – lö 8 augusti Ungdomens 10-mila, stafett i Götene 

 

 

Kontaktuppgifter till ungdomsledarna i Skene SoIS 

Bertil Åkesson 070 6779806  akesson.bertil@telia.com 

Helena Blomqvist 070 3005943  helenablomqvist@telia.com 

Marcus Ragnarsson 072 3005488  marcus.ragnarsson@hotmail.com 

Marita Larsson 073 0576112  anne_marita_larsson@yahoo.se 

Tobias Bergbom  073 4333743  tobias_k@hotmail.com 

 

Kontaktuppgifter till ungdomsledarna i OK Räven 
Sofia Sörqvist 073 0826602  sofia.sorqvist@telia.com 

Anders Sandberg 070 4313228  jarryd66@gmail.com  

mailto:jarryd66@gmail.com

